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En los seis viajes realizados el afio pasado, el Tren
Hospital Alma atendi6 a 2000 nifios del norte argentino

En Ios seis viajes solidarios de
2008, el Tren Hospital de la Funda-
cién Alma brindé atencién médica
primaria y educacion sanitaria, en
forma gratuita, a 2033 chicos y ado-

" lescentes de localidades muy pobres
de las provincias de Santiago del
Estero, Catamarca, Salta, Jujuy,
Chaco, Tucuman y Coérdoba.

La Fundacién Alma es una orga-
nizacion sin fines de lucro creada
en 1976 con para prestar servicios

asistenciales destinados al diagnés- -

ticoy tratamiento pediatrico. Des-
de 1980, mantiene y opera el Tren
Hospital para chicos Alma. Setrata
de un tren de tres vagones sin trac-
ci6n propia que es arrastrado por
cargueros de trocha angosta del fe-
rrocarril Belgrano Cargas..

En el vagdn hospital, la atencién
es completa: los chicos realizan un
circuito por los consultorios de pe-

diatria, odentologia, rayos, labora- .

torio, ademas de la entrevista con
latrabajadora social, que iniciala
consulta completandola ficha delos
pacientes. Todos los profesionales

que trabajan alli 1o hacen comple-

tamente ad honérem.

to a zonas donde chicos y ado-
lescentes no cuentan con to-
das las posibilidades de acceso

a la salud que son necesarias.

Desde todas la provincias ar-
gentinas quieren viajar en el Tren
Alma, que se convirti6 en una ex-
presion de las ganas de ayudar e
intentar mejorar la situacién dela

_infancia en zonas de pobreza. Enno- .
viembre, participd una enfermera -

de Tierra del Fuego. Marta Liliana
Albarracin, de 53 afios, se formé6 en
lalocalidad de Quilmes, pero desde
hace mas de veinte afios esta radi-
cada en Ushuaia. La distancia ho
fue un impedimento. Se comunicé
conla coordinadora de voluntarios
de la Fundacion Alma y pudo via-
jar a Santiago del Estero.

Para cada uno de los viajes, Al-
ma organizo seis equipos de salud

_con voluntarios rotativos. El afio

pasado participaron en total 56
profesionales voluntarios.

- En Cérdoba

Laexperiencia enMansilla, al nor-
te de la provincia de Cérdoba, per-

. miti6 la atencidén de 350 chicos. Fue

la primera vez en casi treinta afios
de labor comunitaria que el Tren

- Alma se instal6 en esa provincia,
Bl objetivo del tren es llevar. :
el servicio pediatrico gratui--

que siempre atravesé para llegar
a otros destinos mas al norte. Asi
sumd un nuevo destino solidario.

Atendiendo la realidad social
de las comunidades a las que via-

,a obra del ramal solidario

ja, Fundacién Alma instalé como
practicaregular la extensién dela
edad de atencion hasta los 18 afios.
Antes sélo atendia pamentes de
hasta los 14.

En 2008, lafundacion actuéenred
con organizaciones e instituciones:
en los ultimos tres viajes del afio,
desde septiembre, los voluntarios
del Tren Hospital entregaron la
guia para mamas con consejos y
dibujos practicos del Programade
Nutricion Infantil de la Asociacion
Civil Gota en el Mary la Fundacion
Conin. Y los alumnos del nivel se-
cundaro del Instituto Juveniliade
Mar del Plata juntaron cepillos de
dientes gue los profesionales de

- Alma entregaron a los chicos en

Santiago del Estero.

" Eloctubre pasado, la fundacién
recibi6é un reconocimiento de la
Sociedad Argentina de Pediatria

_ (SAP) “por su labor por el bienes-
tar de los nifios; Nnifias y adoles-

centes”. Esta distincion al mérito
fue entregada por el presidente

" saliente de SAP, Mario Grenovi-
‘1e, al creador de Alma, Martin

Urtasun.

En 2009, como todos los afios, la
Fundacion Alma convoca a médi-
cos pediatras y odont6logos para
sumarse a los viajes que el Tren-
Hospital realiza entre abril y no-
viembre de cada afio. Los interesa-
dos pueden contactarse por medio
del 4963-8394, o el e-mail fundacio-
nalma@hotmail.com
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Factores que desencadenan
la competitividad de un.pais

El World Economic Forum rea-
liza el informe anual de competiti-

vidad de paises y genera el Indice -
Global de Competitividad (GCI). -

Engloba los fundamentos micro

.y macroecondmicos de la com-

petitividad de los paises. E1 GCI
mide el nivel de prosperidad por

 nivel de ingreso delos habitantes.

A mayor nivel de productividad

‘mejoran los indices de retorno en

las inversiones y una economia
mas competitiva tiene mejores
posibilidades de crecimiento en
el mediano y largo plazo.

El analisis se basa en 12 pila-
res. Se comparan los valores de
Argentina y delos paises vecinos.
Excluimos de este anélisis a Es-
tados Unidos por ser primero en
el ranking mundial. Incluimos a
Espaiia, Francia e Italia que por
razones culturales y afectivas nos
resultan mucho mas cercanos pa-
ra estudiarlos.

Los pilares tienen dos caracte-
risticas: son indicadores de largo
plazo que no se modifican de la
noche a la mafiana y son princi-
pios ordenadores y abarcativos.
Indican el compromiso con el or-
den y funcionamiento de las ins-
tituciones. Las comparaciones
permiten estudiar los caminos
que siguen nuestros vecinos pa-

ra mejorar el nivel y calidad de ,

vida de su poblacion.

E] WEF analiza 134 paises. Al
gunos mejoraron su posiciona-
miento de 2007 2 2008. Brasil subi6
de la posicion 72 a la 64, Canada
de 1a. 13 a 1a 10, Costa Rica de la
63 ala 59, Panama dela 59 ala 58
y Perti de 1a 86 a la 83. Uruguay
se mantiene en la posicién 75. Ar-

‘gentina bajo dela 85ala 88, Boli- -

viadela105ala118, Chiledela 26
ala 28, Colombia de la 69 ala 74,
México de la 52 a 1a 60, Paraguay
dela 121 a la 124 y Venezuela de
1a 98 a la 105.

Canaday Chile son Tos mejores
posicionados de América. Pana-
ma esta por encima de Méxicoy
de Brasil. Costa Rica esta por en-
cima de México, de Brasil y Co-
lombia. Ademas, las poblaciones
de Canhada, Chile, Panama y Costa

'Riea son ‘menores que las de los

‘1o tienen por-condiciones favora-

* y Costa Rica es un centro de de-

- 1o hace en dos. ;Cémo producen

paises “mas grandes” porque
han encontrado nichos de com-
petitividad. Lo que no tienen por
razon del “tamafio de poblacién”

bles de inversiones y negocios.
Panamaé es un enclave logistico

sarrollo tecnoldgico. Cuando la
economia global comience a re-
cuperarse ellos avanzaran mas
rapidamente y llegaran primero
las inversiones. {Por qué est4 88
la Argentina?

Los 12 pilares dela competltl-
vidad son: (requerimientos basi-
cos) instituciones, infraestructu-
ray estabilidad macroeconémica;
(mejoradores de eficiencia) salud
y educacion primaria, educacién
superior y entrenamiento, eficien-
cia delos mercados de bienes, efi-
ciencia de los mercados laborales,
sofisticacién de los mercados fi-

S

En el ranking de la

_ E competitividad la
Argentina cayé del
puesto 85 al 88, muy
por debajo de sus %
reales posibilidades - ..%_, ‘

nancieros, madurez tecnologica,
tamario de los mercados; (factores
de innovacién) sofisticacion del
entorno de negocios, innovacién.
Canada y Chile aparecen adelan-
te en las tres categorias y Brasil

mejoras en temas estratégicos y
de calidad de vida?

La Argentina aparece muy por
debajo de susreales posibilidades.
Estos resultados orientan hacia
dénde concentrar el esfuerzo y
ponerse en camino de conseguir
resultados desencadenantes, pues
cuando los indicadores mejoran,
producen un contagio positivo,
cambian el humor general dela -
gente y se desencadena el mila-
groso circulo virtuoso.

El autor es director del Instituto de Estudios para
la Excelencia Competitiva ({EEC)




